
CURRICULUM VITAE 
2000-2010 

Dr. Juan Gerardo Esponda Prado 
Cedula profesional 599273 
Cedula especialidad 24745 
Recertificaci6n 2009 - 1014 

TRABAJO ACTUAL 
Hospital Angeles del Pedregal 
Jefe de la Unidad de Terapia lntensiva y de Cuidados Coronaries 

EXPERIENCIA DOCENTE 

Octubrc de .2000 
Me..xico. D.F. 

Octubre2000 
MCxico. O.F. 

Noviembre 2000 
S:m Luis-Potosi S.L.P. 

Octubre de 200 I 
Mexico. D.F. 

Junio 2001 
Mexico. D.F. 

Mayo-2001 
Mexico. D.F. 

Mo.yo2001 
MCXic.o. D.F. 

Mayo200J 
M6::ico. D.F. 

Facult1d dc ·Medicina de la UNAM 
Profesor Asociado del Diplomado .. FisiotogiaRespiratoria 
para la Ventil3ci6n Artificial" 

Confcn.."Tlcia ··A]teraciones. Fisio!Ogicas en cl pacicntc con 
enfermedad hep:itica avanz:1da'' 
Confcrencista y coordinadorservicio de Medicina Crtrica 
Sodedad Medica del Hospital Angeles del Pedregal 

XXVI Congreso Nacional de Cirugia General Profesor 
Curso de Cuidados lntensivos Quini:rgicos·· 

Congreso Mexicano de Medicina Crftica 
Simposium BibliogrJ.fic:o --Recluramiento Alveolar-

2,:, Curso lntemo.cional de Conceptos Actuales en 
Ventik1e:i6n Mecrlnici:,,. 
Profesor 

Curso de EspccializaciOn en Medicina Intema 
Profesor Asociado 
Facultad Mexicana de Medicina 
Universidad La. Salle 

IV Simposium Multidisciplinario .. Medicina Critica para 
eJ pacii:nte Quini:rgico" 
Coordinador del bloque-Sepsis y Choque SCptico·· 

11 Curso de Actua.lizaci6n en Cirugfa Genernl '"Dr. Vicente 
Guamer .. 
Profosor ··Hiponatrcmia en el pcrioperntorio·· 



Fcbrcro 2003 
MCxico. D.F. 

Julio 2003 
Mexico. D.F. 

Enero JOOJ - 04 

Marzo 2004 
Mexico. D.F. 

Marzo 2004 
Ml!xico, D. F. 

Noviembre 2004 
MCXicn. O.F. 

Fcbrcro 2005 
Mexico. D.F. 

Novicmbrc 2006 
Mexico. D. F. 

Junia 2006 
Mexico. D.F. 

AgoSkl 2007 
MCX.ico. D.F. 

fcbrcro 2007 
Mexico. DY. 

Febrero 2007 
Mexico. D.F. 

Mano 2007 
Brucclas. BClgica 

Mayo2007 
M6xico, D.F. 

Profcsor Titular Especialidad de Medicina del Entermn 
en Estado Critico. 
Uni\'ersidad La Salle 

Cur~o .. Las Bases Cicntlficas de la Tcrapia Rcspiratoria­
P'rofcsor ··Daflo Pu!monar inducido por la Vcntilaci6l1 
MeCRnica" 

Cuf!.O tlni\'Crsit.1rlo de E.spccia.lizaci6n Medicina lntcrna 
Unl\'ersidall La Salle 
Pmfosor en las XXVJII Jomadas Medica5 
lJnivcrsidad la Salle-

Proli.:sor en 2° Cur.,;o dt! Gcriatria en Mcdicina lmema 
1\mcric.111 College of Physicians. 
Ami.:rican Society of Internal Medicine 

Ill Curso de Actua\izaciOn t,..'fl Anestesiologia 
VI CuThl..) de Ti:mas Se.leclos en Medicina Critica 
Pro.fe?.or ''Mani;;jo Pcriopennorio del Pacicntc Quirirrg.ico" 

Sinudnl Ccrtificaci6n Especialidad de Medicina Crftica 
Conscjn Mexicano de Medicina Critic.a AC. 

IV Cong.re.'io Grupo Angeles. Presentaci6n de Cartel 
'"Sindromc de Desmielinizm:::k'm Osm6t.ica Pontina y 
Extrapontina a~ociada a ~orrecci6n aguda de Sodio.·· 

Ccrtilicado InstrnL-,or RcanlmaciOn Cardiopulmonar 
Avanzada ACLS, American Heart. Association. 

Segundo Congrcsn lntcmacionol Multidisciplinario de 
iVtcdidnn Cdtlca y Tcrapia lntcnsfva 
lnstituto Mexicano pam la lnwsligac-i6n r Dcsarrollo de 
TccnQlogia 

lV Jornndas <le Ml!dkos Residentcs y Ex Residentes de\ 
Hospital Angele,; dcl Pcdregal 
Proksor "Tmstomos en cl Metabotismos dcl Agua·· 

Sinodal Certiticaci6n Especialidnd de i'-'lcdicina Critica 
Cuns~jo Mexicano de Medicina Critica A.C. 

":.7 Simposium lntcm-ncio11a! de Ct1idudos lntensivos y 
Medicina de Urgencia. 

llc:i;unociemiemo por 20 arios: de docenciu co cl Hospital 
Angeles de! Pedrcgal. Tcrnpln l11tensiva 



TRABAJO ACTUAL 

Hospital Angeles ctel Pedregal 
Jefe de la Unidad de Terapia lntensiva y de Cuidados Coronarios 

EXPERIENCIA DOCENTE 

- Octubre 2001 
Mexico, D.F. 

-Junio 2001 
Mexico. D.F 

-Mayo2001 
Mexico, D.F. 

-Mayo 2001 
ME:xico, D.F. 

-Mayo 2001 
Mexico. D.F. 

- Noviembre 2000 
San Luis Potosi. S.L.P. 

- Octubre 2000 
Mexico, D.F. 

Congreso Mexicano de Medicina Critica 
Simposium Bibliografrco. 'Reclutamiento Alveolar" 

2° Curse Internacional de Conceptos Actua!es en 
Ventilaci6n Mecanica. 
Profesor 

Curso de Especializaci6n en Medicina lntema 
Profesor Asociado 
Facultad Mexicana de Medicina 
Universidad La Salle 

IV Simposium Multidisciplinarlo ·Medidna Critica 
para el Paciente Quif"Urgico~ 
Coordinador del bloque "Sepsis y cheque septico~ 

11 Curse de Ac1ualizaci6n en C1rugia General "Dr. 
Vicente Guarner'' 
Profesor UHiponatremia en e! Perioperatorio" 

XXIV Congresa NacJonal de Cirugia General 
Profesor Curso de Cuidados Intensives QuifUrg1cos 
"'jSu paciente tiene acidosis, hipotermia, y trastornos 
de !a coagulaci6n en el_ postoperaiori.o!~ 
~oesequilibrio homeostasrco def anciano en el 
postoperatorio" 
"Hiponatremia postoperatoria lOue hacerT 
Asociaci6n Mexicana de Cirugia General 

Conferencia "Alteraciones Fisiol6gicas en el paciente 
con enfermedad hepatica avanzada~ 
Conferencista y coordinador servicio de Medicina 
Critica 
Sociedad Mectica de/ Hospital Angeles de! Pedregal 



- Octubre 2000 
M8x1co, D.F_ 

- Agosto 1999 
ME!xico, D.F 

- jun1c 19S"8 
Maxico, O.F 

- Mayo 1999 
M6xtco. D F 

- Julio 1998 
Mexico. D.F 

- ,Julio 1998 
f\t19xico, D.F. 

- Mayo, 1998 
Mexico. o F 

- D1ciemtv."'0 1997 
Mexico, D F. 

- Octuore 1997 
Mexico, D.F 

Facultad de Msdlcma de la Urnversldad Naclona! 
Aut6noma de Mexico. 
Profesor Asoc1ado del Oipiomado "Fisiclogia 
Resplratona para la VentHaci6n ,,1,nifici.ai-

Pre~entaci6n en S1mµosium Actua\idades en 
Endocrinoiogia. 
Hosp:tai Angeles de/ Pedregai. 

Curso "la Opor\unidac\ Qu1fUrg\c8 ae·1 '?ac\ernc 
Anciano .. 
Profesor 
!nstituto de Seguridad y St::rv1c1os Socia!es de las 
Trabajadores de! Estado. 
Consejo Mexicano de Genmria 
Consejo Mexicano de Cirugfa Genera! 

Simposium Madicina Critica para el Paciente 
Qu1rUrg1co. T emas selectos 
Profesor 
Sociedad ME!d1ca de! Hospital /.i,ngeles de! Pedregai 

D1plorrnido de Clrugia de Trauma 
Profesor 
Academta Mexicana de Cirugia 

Jornada de Actual\zaci6n Profesiona! en Medicma 
Crftica 
Profesor 
Untdad de Terap1a lntensiva ,,Albe1to Villaz6n S.' Del 
Hospital Espa!lol de M8xico. 

S1mposium Medicina Critica para el Pac1ente 
QuirUrglco Temas selectas 
Prnfesor y Coordlnador de M6du!o Respiratono 
Soc,edad M6dica del Hospital Angeles del Pedregal 

Joma<ia Anua\ de.\ Hosp\\a\ Me1,rnµo\l\a110. 
Ponente Nuevas Estrategias Venti!atorias en el 
Pacren(e con SORA 

Ponente en Conterenc1a "Com:eptos Actuaies en el 
~;lanejo ael Estado de Ct1oque por Trauma" 
Soc1edad M€:dfca del Hospital Angeles de! Pedregal 



- Agos,o 1997 
MBXico, D.F. 

-Agosto 1997 
Mexico, D.F. 

- Julio 1997 
Mexico, D.F. 

-Junie 1997 
Mexico, D.F. 

-Mayo1997 
M6Xico, D.F 

- Oiciernbre 1996 
Mexico, D.F. 

- Octubre 1996 
Mexico, D.F 

- Septiembre 1996 
Veracruz, Ver. 

-Julio 1996 
Mexico. D.F. 

Curso Taller "Avances y Perspectivas Terapeuticas 
en Ventilaci6ri Mecantca ... 
Profesor 'LR.A. y Criteria para !a lndicaci6n de 
Asistencia Ventilatoria Mecanica 
Institute Nacional de la Nutrici6n "Salvador Zubifan" 

Primer Curso de Nutrici6n 
Profesor Titular. 
Asociaci6n Mex1cana de Alimentaci6n Enteral y 
Endovenosa 

Curse Conceptos Actuales en el Estado de Cheque. 
Conferencista y Profesor Titular 
Terna: Estado de Cheque en el Paciente de Edad 
Avanzada. 
Sociedad Medica del Hospital Angeles del Pedregal 

Cuarto Curse Salud Familiar y Emergencia. 
TaHer Practico Paro Cardiorrespiratorio en el Adulto". 
Hospital Angeles del Pedregal 

1 er. Simposium Multidisciplinario Tamas Selectos 
de Anestesia para el Enfermo en Estado Critico. 
Coordin.ador de Modulo y Participaci6n en Mesa 
Redonda. 
Sociedad M!§dica Hospital Angeles del Pedregal 

Curso T6picos Selectos en Medicina Critica y 
Terapia rntensiva 
Ponente "SORA Terapeutica Optativa en Peep Alto 
y sin Respuesta~ 
Sociedad Medica de! Hospital Metropolitano 

Conferencista en curse Salud Familiar y Emergencia. 
Hospital Angeles del Pedregal 

XXIU Reuni6n Naciona! de Mediclna Critica y Terapia 
lntensiva. 
Profesor. 
Asociaci6n Mexicana de Medicina Critica y Terapia 
Intensiva_ 

Curso de Reanimaci6n Cardfopulmonar Basico y 
Avanzado. 
Facu!tad Mexicana de Medicfna 
Universidad !a Sal[e_ 
Hospital Angeles de! Pedregal. 



- Junia 1996 
ME!xico. D.F 

-Mayo 1996 
M8'x1co, D.F 

- Enero 1996 
M8'x1co, D.F 

- Noviernbre 1995 
Mexico. D.F 

- Nov,embre ·1995 
M6x1co. O.F 

- Sept1embre 1995 
Junqu1!la. Oro 

- Agosto - Oclubre 1995 
MSxico. D.F 

- Septiembre 1995 

- Mayo 1995 
Mexico, D.F 

Corrferenc1sta en curso SaltJd Familiar y Emergenda 
Hospital Angefes del Pedregal 

Part1cipaci6n en et Estudio de Prevalencia de 
lnfecdones en Umdades de Culdados lntensivos 
Hoechst Marion Roussel 

ReurnOn Tnmestrai Ordinaris de la Asociac16n 
Mexicana di:i Medicina Critics y Terapia !ntens1va 
Ponente en I\J1esa Redonda Sfndrorne .::le 
lnsuflclenr.;ta Resp-iratoria Pragresiva del Adul.to 
Terna Nuevas Opdones Ventilatorias. 

Profesor en Curso sabre Salud Famillar 
Sociedad de Padres de Familia del Coieglo Oxford 

Curso de Postgrado sobre Gerlatria 
Profesor lnvitado de! Terna "'Uquidos y Electrolitos" 
HO$p\\a\ Re,gv.Jna\ Uc. Ado\to LC;p~z Me.tees 
lnstiluto de Segundad y Servidos Socia!es de !os 
TrabaJadores de( Estado 

Pres1dente en la Ses10n de TrabaJos libres dE la XX! 
Reuni6n Nac,ona: de Medicina C1H1ca y Te.moia 
lntens1va 
Asociaci0n Naaonal de Med!c1na Cril.ica y Terapia 
lntens1va 

Conferenc1sta en Curso 
Hidroerectrolit1co 
FacuUad Mexicana de Medicina 
Univers,aad la Salle 

Desequi!ibrio 

XXI Reuni0n Anual de la Asociacf6n Mexrcana de 
Medfcma Cnlica y T erapia In tens iv a 
Ponenie en e! S1mposium Carnbtos Hemodm.3micos 
en Sepsis Grave 
Tema Alteraciones Vasculares Pu\monares 

Instructor Curso de Reanimaci6n Card1opuknonar. 
Camile Mexlc.ano de Reanimad6n Cardiopulmonar y 
Cui dados de Emergencia A_ C. 
Hospita! Espallol de rv1exico. 



-Abril 1995 
M8xico, D.F. 

- Marz.o 1, S95 
Mexico, D.F 

-1994 
MSxico, D.F. 

- Noviembre 1994 
M!§x.ico, D.F. 

- Jurno 1994 
Mexico, D. F. 

- Mayo 1994 
Mexico, O.F. 

-Abril 1994 
Ml§xico, D.F. 

-Enero 1994 
Mexico, D.F. 

Curse Avanzado de Apoyo Vital en Trauma. 
Colegio Americana de Cirujanos. 
Comite on Trauma. 
Hospital Angeles del PedregaL 

TaUeo; de H\p.o.na.tre.ffi\a.. 
Ponencia Secreci6n lnapropiada de Hormona 
Antidiuretica. 
Sociedad Medica del Hospital Angeles del Pedregal. 

Colaboraci6n en Curso de lntroducci6n a la C!inica. 
Hospital Angeles del Pedregal. 

IV Encuentro Internacional de Avances de Medicina 
y Vlll Reuni6n Academica de Aniversario. 
Sadedad Medica de1 Hospita1 Angeles deJ Pedregat 
Universidad la Salle, Facultad Mexicana de 
Medlcina. 
Hospita[ Metod1sta ,de Houston. 
Baylor College of Medicine. 

Profesor en XX Curse Anual de Actualizaci6n en 
Anestesiologia 1994 

Instructor de Reanimaci6n Cardiopulmonar 
Avanzada. 
Comit€: Mexicano de Reanimaci6n Cardiopulmonar y 
Cuidados Cardiacos de Emergencia AC. 
Hospital Espaiiol de Mexico 

Primer Curso de T6picos de Actualldad en Medicina 
y Cirugia 
Profesor '"Conceptos Actuales en lnsuficiencia 
Respiratoria". 
Sociedad Medica del Hospital Angeles del Pedregal. 

Instructor de Reanimaci6n Cardiopulmonar 
Avanzada. 
Comite Mexicano de Reanimaci6n Cardiopulmonary 
Cui dados Cardiacos de Emergencia A. C. 
Hospital Angeles del Pedregal 



NOMBRAMIENTOS 

- Marze 2000 a Febrt:ro 20D1 Facultad Me;..ic~na de Med1dna. 

- F -ebrero 1 999 

- Julio 1998 

- Marzo 1998 a ia fee.ha 

- Marzo ·1998 

- Febrero ~ 998 

- Noviernbre 1997 

- Marzo 'I 996 

-1996 

- Julio 1994 

Univers\dad La Salle 
Profesor Titular de Medlcina de! Enfermo en Estado 
Crit1co 

ConseJo Mexicano de Medicina Critica .. A.C. 
Presidente del Jurado_ 
Examen Pri3c1ico de Certificaci6n ·1999 

ln5tructot Fundamental Critic.al Care Support Course 
(FCC,S) 
Society of Critical Care Meo·1clne 

/'v1iembro de fa Society of Critical Care Medicine 

Urnversrdad !a Salle. 
Facultad Mexicana de Medicina. 
~111embro de! Conseio de E~,tudlos de P~sgrado 

Cansejo Mexicano de Meak:ina Crit1ca. AC 
Presidenre dei ,Jurado 
Examen PracUco de Ceriificaci6n ·\ 998 

lnstruC-icr Curso Avanzado en Apoy,:i V1!ai on 
Trauma !A.TL.Si 
Com1te de Trauma por Nl8xico 
Tl1e Arnencan Coll.ege oi Surgeons 

fnstn.1cior .;;if/!iado. 
Comll0 Mexicano de RearnmadOn Cardiopu!monar y 
Cuidados Carct1acos de Emergenc1a A.G. 

Conseio Mexicano de Medic1na Crit1ca, A.C 
Presiden!e del Jurado 
Examen PrBctico de. CertificaciOn 1996. 

Consejo Me:idcano de Medicim1 Critica. 
Recertificaci6n como Especialista en Mcdicina 
Critica, Registro No. 109 

Instructor de Reanirna..:i6n Card\opuln1onar 
Avanzada. 
ComitE! Mexicano de- Re-arnmac16n Cardiopulrr,oriar 'i 
Cu1dados Cardiacos de Ernergencia A. C 



-Marzo 1994 

-Marzo 1993 

-Marzo 1993 

-Marzo 1992 

CURSOS 

-1996 

Facultad Mexicana de Medicina. Universidad la Salle 
Profesor Titular de Medicina Critica. 

Facultad Mexicana de Mediclna. Universidad !a Saile 
Profesor Titular de Medicina Critica. 

Consejo Mexicano de Medicina Crftica, A.C. 
Presidente del Jurado. 
Examen Practice de Certificaci6n 1993 

Facultad Mexicana de Medicina. Universidad la Salle 
Profesor Titular de-Medicina Critica. 

University of Minnesma. 
Curse Mechanical Ventilation. 



PUBLICACIONES E INVESTIGACI0N 

- 2001 

-2000 

-2000 

-2000 

0 1999 

- 1999 

L1bro· Sindromes Cardiopuimonares en e'. Paclente 
Grave 
Mc. Graw HU! 

Revista de ,a Asociaci6n Mex1can2 ce Medlcin2 
Critic.a y Tr~rapia lntens1va 
Vol XIV, Nurn, 2 p.p 50 - 59 
"Valor Predictivo de ios Slstem.as de Callficaci6n de 
Cuatro Modelos en Tres Unidades de Terapia 
!ntensiva Mexicanas !ncfurdas e,'7 ,1a Base- de Datos 
MuiticSntric-a -de T erapia lntensiva" 

Revista de 12, Asoc1aci6n Mexica.na de Medicina 
CrWca y Terapia lntensiva 
Vol. XIV, Num. 2 p.p 41 - 49 
"Ren.dimlento CHnico y Costa - EfectJv1dad de Tres 
Unidades de Terapia !nlensiva Mexicanas lnc!u1das 
en la Base de !Jatos Multic8ntnca tY: Terapfa 
lnlensiva~ 

Presenlac16n en 01 29'' Stmposiun, E,::lucat1vo y 
Cientifico. 
Society of Critical Care Medicine 
'Valor Predidivo de ios S1s1emas de Calif1caci6n de 
Cuatro fviadelos en Tres LJmjades de Terapia 
lntens1ve. Mex1canas !ncluida.s en la Base de Datos 
MultiGentnCB de T ern:p1a lntensiva' 
·'Rendimiento Clirnco y Casto - Efectividad de Tres 
Unt(Jades de- T ernpia 1n.tens1va Mexicanas 1ncluidas 
en la Base de Oatos MuitJcBn!nca de Terapia 
Intensive" 

Revista de la f\sociaciOn Mexic-ana de Medicm8 
Crlt1ca y Terap1a lnl.ensiVa 
Vol XHL Nlnn. 4 p.p. 132 -136 
'El pac1ente Geric\itnco en la Unidad de Cutda-dos 
!ntens1vos" 

Libra Genatria 
Mc Graw Hill 
, Frag[lidad Hameost8.tlca en sl VieJo Sometido a 
Esir8$'' 



-1997 

-1997 

-1994 

-1991 

-1990 

Enfermedades lnfecciosas y Microbiologia. 
Auter "Sindrome de lnmunodeficiencia Adquirida en 
la Unidad de Terapia lntensiva del Hospital Angeles 
del PedregaF. 

Hospital An9eles cal Pac!r"9al. 
Validaci6n de! Delirium Rating Scale (DRS) en 
Pacientes Mexicanos ~ 

Revista Mexicana de Anestesiologia 
Comite Editorial 

IX Congreso Latinoamericanc de Cirugia 
XV Congr-eso Nacional de Cirugia General 
Coautor ~Tratamiento QuifLlrgico de !a Pancreatitis 
Grave" 

Intensive And Critical Care Medicine. 
"Nutritional Assessment of The Critically Ill Patient" 
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OIRECC£0N' CJENER.A.[. DE PROFESIONES. 
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I ARTiCULO ORIGINAL 

El sindrome de inmunodeficiencia adquirida 
en la unidad de terapia intensiva del Hospital ,,. 
Angeles del Pedregal 
Carlos dei Rio.~,=:.,""""""'~ Gerardo Sancb~z 3\,lejorada F~ =. =.-=.'"~·'* .. Aurc.1ra Orzechowski R,,., ,:i;,..;o.,tm 

Roberto Laruranchi M. ~ J ua,-i Esp.:mda P. ••= J\fartha Robl,s G*" n 

P,alabras clave: VIH-SIDA, unidad de kr;Jpia imensiva, Hospit?J Angeles del Pedregal 
Key words: HIV-AIDS, im<:asi·,e care un,L. Hospital Angeles ddPedrega!. 

RESUMEN 
El pre:sente trJ~ajo describ1::: aettn:specfr,ia~nente bis. ca.ro-c­
teristic:<s cliniras y !a evoludon ~e 2.~ pacienies com ViHl 
SIDA que requirier,:in rn:mejo en l2 Unidad de Terapia 
intensiva {DTI) del Hosp~t:'iil Angeles clei Pedregal dura11te 
su hospitalcizacj6n_ En cinco· pad.t:ntes C;!l%) e~ diagnr!lstico 
d.t: infecciOn por V1H se :rC!.3!.lizO a] moml:!-nlo dr: s:!.!i. ingreso 21 

12' UT!. La c:rnsa mas irecu,ant~ de ingreso a la lJT[ (111: 

!ns.uficiend.a res~;ratoria: CJl'LH! req_ruici(1 v-entiTaci6n n1H~cinii:2 
en. 81%,de fos casos. l.a mona!.id2d ri!!l2cio111ada ,e.o,n el;ac­
cidem:e:·gue pW\T..;:0 ing;reso :,i t::i trn i"n.!e ce1n:-cl"".:a a S{lt':-c·. Sm 
embargo. en 2qudlos paciemes en ~us qu!= ~2i c::usa de~ 
ingre:so a teraµia jntt:nsiva iue 1u:m1 ne.wnonfa: iP'O:-JD-. .c.arinii. 
la mortalidad fue de 55%. En ci:indu£ilm. el uso d.e unidades 
de cuidcidos im-en-si,.r,os en ,el mant:jo de p3dl:!ntes con VJU1 

SIDA puede ser de: utilidad en ;:JJgu.:.-i:os paciemes con SIDA 
que ltlenen insuiiciencia respiratoria. pan.kclarment~ CU2.n­
do es1..a es de'bidaa ne:um.onifa porP. ,:ar£nff .. Sin,embargo.-en 
orras situacianes la ucllndad dr.:l m:mejo en la 011 no es tan 
clara... Con freruer1.cia d diagn6stico de Dnfo:cciOn por \,1H se 
reaiiz6 porvezprimeni en la UTI, pera enaquellos paden[es _ 
en los que }'il se conoce su infecciOn por \.''IH es iindispensa~ 
ble qut:: cl mfu:fico tral!.arl te d.iiscuta con el padente acer ca de 
s.usdeSl.>-oS de ingresar o no a una un.idad de t:-erapfo. intensivu 
dur.mt-e: el cur.so de su padccimienw. con d 'fin de evi:tar 
inter- .,.nciones nodeseadas e:naquell0'5 padi::ntif:S que asilo 
iruiiq,, ""· 

ABSTRACT 
A retrospeclivestudy was conducted to, de.scribe the clin.iral 
chanctcristics of24 patients with lfil\lJ\!DS :idmi!tetl to the 
Intensive Care Unit (lCU) ofliospital Angeles del Pedreg;,l 
duringt:heir !wspitalizat:ion. ln 5pstients 121 %) fITT7iruectJon 
was firstdiagi1osed during1h-eevefJ.tthatli!d t•:itadffilssfon to 

Secctit,l d.: m;~..a in.tan.a. 
Jn;ecta1.,g[a. 

·"""' Tcrapi.a. in!t.--r..si~t..i. 
""..,. • Gnni.ti de Control d.e lnfeccforus. 

Hospild Ang,ks Ml P~rrfiG! 
Vlm:S{J(n'.dt'1k."ia..· Dr •. Wktt ,de! Rio, B~"Parl.men! ,D.f ~\fe,dii;ir.c. 
JJi.illisit.m cf hrfv~ DisCIJ.!:.c:s.. £rr<..r.n,; 1.l:iivc~ifi,· Sr:Ju:.oaJ m· 
,,J.fedic:·,.u:. 69 B"rla SL S.E... Aihi:n.!a,p Ga~ 303i1i. Ef.I·L ·' 

the ICU. The moslfrequenl in<lic.~tion for ICU admission "· 
u:asrespiraWcyfailure, which required the use ofmed:t.an.ica! " 
vem:.-ilation in Sl % of patients with respiratory failure.. The 
mo!'l"1ily associa!ed v,it!n clle event tiia! required rcu 
Jdm:'ission ~,\'aS 79%; hi,oweve;'., in those. :patients in whom !Lh-e 
,c.:3use. of ICU admissio:n was P. ccr.iir.ii pneu@r)nia the 
mon::a!itywas55%.Inconch.1Stit1n, Lwterrurrragemerutn-fpalie.ms 
wilh HIV/AIDS in the lCilJ ""'' l:c-.e imlic,ted, panic!llarly 
2.mongpa.ticnts •.i.r1th n::-.spi.ratorf iaiUure who !h.aveP. cari1r.ii 
oni:i[]ffiiJrria:: however.. ~lifl ocher p:itjcnts ahe !benefit of ICU 
~e is nm.sod1;!2r. HIV infection is freq•uently diagnos.edfor 
ilie :fu-st timt: m the !CU; but tn rTu)se r.-atie:nts witlr !u,ov.'lll 
] if'V iin.fec.ticm.i~ is important that !J1epat.it.!rlt<!IJ-cl it.he physician 
,discuss about t.ht:use o[liie-sll.5-tain~ng tre.atmdlts innrcier 
w .2:v11id 11.m~-Pantcd lintr::-n:entitm-=-. 

INTRODUCOON 

EI uso de unldad~s ,de cuid!;3:idJos iroten~fr;,os em d manc:jo de 
pacienres con d slindrome de irum.mttdi:iidencia adcnuirida 
tSIDA) ha sido muy cuesDonad,J con l't.1se en esrudios que 
han demostrado un pobre pron6stireo a co,no plazo en taies 
pacientes. n,;, Sia embargc.1r, estuffins reciemes ban demostra­
do unamejor superv.i\•enda de estos pacieales/·"' en p-a:rticu­
Iarcuando la causa cld ingrcso ala LITT .es unaneumon:ia por 
Pn.cuin.lJCJ'Slis can"nii/' ,en. la rual el 1.t::o temprano, de 
corticosreroides ~sminuye eJ riesgc~ de insufici.encia r-espi­
ratoria.' Por otro !ado. un estuilio reciente re.alizado, en la 
Reyti.blica de Afric, del Sw: ao ,mc0lltr6 diierencias ,en 
cua1:1to a la mor-.alidad imrahos~iuLma de picientes con 
infecciOil !lJOr VITI em comparaciOCl con pacientes :stn infec­
ci611 por V!H,' por !o, q~e los autores concluyen que tener 
iniecci6n pc,r VIH 1110 deberi &r criteria !JGfi ~:cluir 3. !os 
p2dea.tes ,de ingresar- a te~pi:a inte.TI.siva si su padecirciento 
:aisociado a~ Jorcriuiere. 

Si bien cl SID,>\ es ya un impurtan,,~ proble:ma de salm:I en 
niucitro p;ais~:s; s6k, se, sabe de dos· e.shlldfos r.ea.liz.adoS en 
Mexico qt1e ai:iordan la proble,rotica de! S!D,~, y su manejo en 
iJ.erapia intensi'7a.. El primero se reafiz6 en el Hos-piW de· 
!nfoctologia del Centro M~dico, I.a Raza de! lnstittm, J\.fe.'<lc. 
cm odd Segwo Socia!. don de se ntp,ori:.anlascaracteristicas 
de 21 pacientesconSIDAadmitiders a su u.nida<i ,de cu.id.ados 
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RESUMEN 
Objetivo. Repcr,a} nuesrra expoi!ienci.a a.n al :moti:Cstico 
de los p-.acler.ues de edadl a•.tcn:::acia en '!a UCL 
Ois,efio. Estuol-o de s.e,r:ie de ca.sos. 
Lugar. UCD multid!scipifr1all"!a de un t1-osp'l:ial p~i1.iaao de 
Mexico. 
PacJences. Ouird,entos qui.n-c,5!1 p-aciemas -~1.J,E· ingm·saron 
a la UICI durainte 19.97. 
!nter.renclones. P-.:Jinguna. 
Mediclones y resultados prlncip,a~es.. OiviaknOS: a lcs 
paclemes a:ni tr9s gmp,cs -d:s ~da•:l-9s: ,.!,:1 ..: \55 -3:ric,s •. 3.], 
5.C-80 arios y CJ-:> 80 ,a-fios. De !'os. 515 pa,c:lerirn3 -2:,am~­
tndas en ta UC:1, 152 (29.5%} ft.ieron ma)ta-ras·a S-5 afieJS 
de edad {e-dad rn.adia 7-i!.. afios). La mortsil!:Sad :="111 Ja UC~ 
fue:_grupo .!:... 331'330 (9.1%}, gn.tpo 8 25/94 (21%.), ':i ,gru­
oo c Bi25 ~242¾1: :P .-:: o.om. 
Conclu:s.iO.n. La mor.ralld-ad de; la UCII as mS.·s aita ~rn 
p.a;,c1entes may;ares d.a, 65 sir.os comparada con aq1..e-llos 
menore~ de 55 an nuestro hospltal 
?.aJabra,s c~ave: ?acieme: am::lan,o, mor.al~da-d. UC!. 

Nuestra lnquierud por los vieJas ,cre·ce en la medida 
qua las camas de nu-estras '!.lcidades Ce cul-dado in­
rensti.ro son ocupadas cada 1;-az mas por eUos. Por 
otro. [ado !a ,gena.1n·a sa ha r!.esarroHado aceierada­
menae en n.uestro paFs nasta qo-nstiruirse s.0ltdarnsnta 
como tJ11a subespecialidad desC:e 1986 911 el Hos;,rtal 
•Adolfo Lopez Mateos~ ds1 lnstltuto de Segundad y 
Servicios Sc<:iales para l·os Trabajadi:m,s de!' 2'."!acf<> 
(ISSSTE). En nuestro pais ss ha ,es,!1:Jdiado poco, aJ, 
enlemlo de edad avanzada ,e1n al ccn1exio ,:Je la mecll-

~ .1alrill -ala !n r,Jnioaci do :Cu-idali:i!:l 'J:-.tensJ-.,Dis. .::et Ha,s:i:-i~Ji .¾l~ 
-::1.ate.s -de! -P<S!d.regat 

•• M8-dico Adsc.r\to de, Jc: Ur.Id.id ~a Ta.raa1a lnteins;i•;a. :t1e1 
.Hcsplti:ll fa;p.:H'illll d'e i\l!!<xico, 

-~p Jefe ,:le! S.::irvlc~o dS Ger:'l'afria jsl Hosoi1'ill Rfl·g;io-nal ,.Llit. 
A.dotro LC,i;:ie"z ~-'1::l18<05: .... USSST;:. 

SUi\,fMAR'f 
Objective .. To reparr. eJLJr experience -on rhe. o-urocome of 
iJie ,ekJerty J'CU ,=ratients. 
Design. Case series stt..1d;1. 
SeWng. MWtJdiscipli'r:.ary .i'CU ~Jf 3 ,anvare iio.spir.-:1t cf 
J1.fB.XiCo. 
Patients. Five ,!i'tJm:ire,:i and f.i'.fte~m p3rit::nrs fJ.cimu:r:.:cf iD 

G':ld i'CU C!Uri.TJg t997. 
inJ.ententi-oris. N,:)ri,e. 
1"t-fe3surem~nts and' main results. !Irle divided tne pa~ 
aen.rs ;n o,r2.e·gr:or.rc.:::i: A.J -: as /12.E:rS cl'd. 8) 6-6-80 }'e\S!-r.S 

>1{d and c,, :.-- SO years Q,iQ'. i'Jf rr)e 51 S pm.le-ms 3dm:rraa 
ra !he ifCU 152 (29.5%} ,-.,e.re ;;,,a.er !han -65 :,rears 0N1 
r-.-,iean i!ige 7..:. years}. The :cu :nonaJ'ity -.,:.-as: 9roup- .-4 
33/230 (9~ 1%). group S 2.~lS4 {21%}. and :1roup. C 8:'25 
{2J.2?.·fi); p < 0 .. 001. 
Conclusion .. The fCU monai~,'Y fs grearer in pasienrs oi'­
der 65 years oid compared :wrh ,oatrenrs una'er 65 year:s 
old rn Du.r ,fl:osoftal. 
K'e:y words: Bdedy parieru. mar.a.my, JCU. 

ciri;9. crmca y las publicacicnias trecue.ntememei 3:r<cl1.1-
yen e:n .su an6.iisis a :subgrupos 1je enfernms g.arl2tri­
oos co-n concf1dones especfffcas. 1 E~ propOsno rie 
':Ste trabajo es presentar la ©:periencia· :as~~endaL en 
un .anode trabajo en ila totafidad de enfem-t-os gerfa~tri­
cos. 'fntemados en una unfdaci de cu.idadas in~enst'~··ns 
de ~n hospjtal ,oriuado rn1iversitario. 

PAClEIIITES Y ME'iODOS 

En 111uesa:ra UCl ,conta.mc-s c-on una base de d·aaos 
1BASUTI), ,jiseiiada por Ceron el al de! lrlospital Es· 
oaiiol O:e Mexico.' Ourame al ai'io 1997 se incluye­
ron en BASUT!, 585 enfermos. Se divITateron en :.rss 
grup-os de- ,~~ad: A) < 65 aF.os. 8) -66 _a SQ a.Ras y C]i 
> 80 an.as. Sa exdu,yeron a las reingiresa,s y ~rasJa­
·:lias a otro, hospital, de tall maAera qu·a se mduy,ercin 
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AESUMEN 
Dbielivo; D!lscriblr .eJ ,rendi1r11erHo di:' las 1,JU1.ld8'dr3f. ii'"!· 
cluld.::1.s en ~a baJs~ d6 ·dO:·di:}S r,r1.uttlc~n:trica <:'.!'t!· ter.apl,a .ii11:­
teJ1sl•1a (6DM-lf1} con ~n mi§:~,o.Clo di:'! Or. Rap-oiport. 
onsefio.: Es11.1d3o prospecti,.rc, di:;i cot1-orc..0. 
!Lugar: lrreG ·,rnld14·df.lr,:;. de ter:apiu un~!:lITJS~.ri!I m,c,,:-1cJJ.f'J.JS-. 

Enrermos: 77il ':lriterrnos iidlulto".:I 

En:tervencioncs: nlngt.iria .. 
Med!cl.o.ne:s )I' 1resuUrado.s. prineipdl'2!s.: 

N 'RCE" IFiUfll:"• 

Uru!lact ~ 35,5 ·:l]19' 1.'.;8 
U-n!DJ:j.'.! 2716 1]_.;.5 me 
Untda:J;, i'.19 -IJ.$7? .:l.2 
T,::i!a! /7j .,',).2 /3. :?:.i:-Z: 

rRCE:.:: fr1,01:r..o-Oo r<3'ir10llrnicio'IO Clinic~, oi;t;:ir1t:1G.rr::,..10'0 un v:31Gr 
p0i.~JC1lv-o VndLca mr:iir.or mo~aric.i.:i maic. la .:i::p•:,.rnr:!:ct.. 
!fl.URE ,. (n.cbc,;i, i!J,j J1Jnidm-1i<:in-11J cl'l< 1Jt11ii!:3C.1·1n, ~fo ,w,;urHl·:~ -<Jt.· 

tin-d.G.riiZ-~dC!t; un •:alor p.i:irs.itr·,.-.a, inr,aw m,:im:rr utili;:Q.t:[,j,n ,1~ rer.:u~­
~os t1U'e l•l::O: e::p<?t:ad-os:. 
• l..ri::: iun~rJ-:i.oaG..:"iOi:-, rii:;!.r:,v~.:rcri:.nt,)S- 11-.:.;Jtin-a'~•r d~ 1-JJ metll<il <Un l}1.:;. 
t:nloud<ai·:': ·pr:i.rtidp.;inq€::;. Dn -~a ootudm .-.irJDJOO[ ll/;:.11· Oit R.;:.'"°,.-i,~a-t1 

Conc-[usiOn: Las tmhl.adcs evah1ad~2 ti•::nein, ur;1 rcindi­
mle.r.10 cfl'nJro :allmllair 'l utilizarn ,rr,e,nos rei,::ursor,, qiw,,a r,)::.:; 
un1dades -de ire!ere:ncJ.a. 
·P.alabrn-s clave: Costo-e-fec:thtid-acl. pacJo.nites- c-rittJro:s, 
m9todo de Rapop,01r1-

SLJt,1.11AA.RY 
Obf..:i.c:i·Jve: TD• <0'.tt's.c-n·i:H? rt.10 _pen-0.r:m,3,r~a· ot rhres i:m.i"rs 
it11.;'J,\J.:'t:11 ·m rhe t1,;rs.:l'ifr:,9.,m,:,r D.;.{.aQ3.se u:Ui:dng it1a 
F/.ep-ct::,-:-,r: me-r1'10:c.r .. 
Desion~ A ,orospsci,r,-e cchon' ,::~.:.niy·, 
SN!frt!:i; Ti"lfeD 1'-Ae.<1i:;2n l,'7:0.ii:::il'ltS C.3.rtl LlrD.l1fS:­
P,1tif.:'r1,(s: 77 r ~~du-It pa:irie,m::., 
l«:erven'lians: i",JQt.1e. 

tfea.::;ur,e,1Tif!r.ii's and mg.in results: 

i:.,',7.!\1 ,1 
l':7-.!t-;?' :?7S 

.o,ni· 

.:.2 
2J3 

1,•~C.E ,a". ·r;,,'ld.:!,'l-:'"ro ,r,':!,-:irc<r1' perfo,rmar.ca ,·,'1d!:'.:.ir;,:;, po;;#./1,,•a ~I'? 

,,cri'.r.1.::1:; 1~,;s ,-..~r:,a.ii:y Nlo:ati ~:xp~.crO!d. 
!J1i1},,;'E ;;J~m-~,i~x1d n15ewct.• <tr:,;.::i p,::irTDifm.:'.Jnco ind.ox; Cl' 
pa::,w1·9 •.·a111,:.:i :(:JJJYc.rs 1'L-&i rosou:-ci".:' cJnfi7...J,t1'o;;i lft:rnr ir::,q;.eaOO. 
• ,iJ.11, u.~ :.rs am tt.,.:J ::;m1mi..ird dr:r1,1/4,1':rln -~ She ,r,ur,a,-:r ~r partfdps.7.t 
.:;ni'.£. :: .·:,•,.1 !;'1...rpQp.,!:t:.," c;:~oi;rirtl:JJ' swdr.t 

Conch.-sron: Tho cn--2J'u.;.uea: an1w ha1la s,i.mf/~·r cUnic:.at 
~ie.rir.Vi'>i:Jnce ~oo less ra:::it)Urc-e· uritiz.a1ian rfM'TJ lhe 
~efi:'rf'.n,::e units. 
Ke:t 1.it-0-rds: Ca!."t.·ah.'e.Cli•,larmess, lCU parJsn~s. Rapopatr 

• C-01)raJn.;itk1r Git£! SOM-ii, B.rJ;:,i;,,;,tt~;:,ibl,•.1 Ml Corn:it<, ~,,_., lukum:ir:i:.::t, •,, ,Cc,riic:.rlfi.:.JCh"Jf]~!i EliJr.,~~Jdr:ni:a::. tCICE'i tm !·<'~ A:1"f.rc~oc~U,r11 J .. 1,:n.i-
cana oa M,~dlc1ina Ctiitk:a y T,')ro'lpb. Jnl,:m:;,fl/,1 MJcw:o .aa:-;cn1c- d~, b IJT! 1'.Kd, J1!o:i~·i1e:il li:·;p;o.ii,:d ,uo, ~ .. t,!Bcio::i. 

•• J.e-f°" or.. ria UT! del f-1osp1:..;;1 Angier.as dsl 'Pe.:Jmg:::.t 
n• J@l'JJ> >:l"w l<i u1·-1 dnl Hor.i:-it.2;! S;.irrtoliiflii 
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Equipos de respuesta rapida en Mexico. 
Previniendo el paro cardiorrespiratorio. intrahospitalario 
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RESUMEN 
Algunas lieces, la muerte es parte de! proceso natural de. · 
!a enfermedad; en otras1 se debe a !os cuidados deficien­
t8s, manifest3.ndose sufilm8;nte con signos· o sfntomas 
que en ocasiones no s~ detectan y, ·que al volverse ·evi­
dentes, resulta q·ue es demasiado tarde para revertirl.os, 
La fa/ta de reconocimientO o respuesta al deterioro ctinico 
en el hospital se denomina «ialla para iescatar»· y esto 

·atenta contra la vida de los pacientes. · . 
SegUn algunos estudios, los enfeffilos que curSafl. con 
deterioro clinico muestran dafos· objetivos y subjetivos· 
durante las primeras 6 a 24 horas previas a que se pre­

·sente una· complicaci6n grave. El reconocimiento tem­
prano de! deterioro y una intervenci6n oportuna pueden 
disminuir Ia in~idencia de Paro cardiaco o la' necesidad: 
de cuidados intensives, adeni.3.s de mejorar la evoluci6ri 
y disminuir los dias de estancia liospitaJaria.· · 
De esta man era, en todo el mun do se. ha implementado 
el conceptq de «equip6 de respuesta r.3.pida»~ Su funci6n 
consiste en acudir en respuesta ante la activaci6n de 
un c6digo que identifica al paciente en riesgo. El equi'. 
po realiza una evaluaci6n clfnica y asegura el establecer 
un rr:ianejo multiqiscipfinarjo adecuado para procurar la 
buena evoluci6n, a·umentando asf, las posibifidades de 
supervivencia del paciente. · 
PaJabras qJave: Equipo de respuesta rapida, equipo me-'. 
dico de emergencia:s . 

., Residente del primer afio de la~ e.sp~ci;i!idad en MediciTJa_ 
fnterna. Hospital G,enerar de Saltll!o .. urrver~ida'.C(t...i'aciPiial ~·­
Aut6noma de Mexico. · ·· · · · · · · · 

;1: Jefe de la Unidad de Ter'apia /ntensiva. Hospital Angeles 
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§ Medico.adscrito en Medicina Grit/Ca. Maestria en .Gesti6n y 
Politicas de qalidad, UNAM. · · 

11 Residente de la ~p~ciaridad en Neurocirugfa. 

Fecha de recepci6n: 14 de noviembre 2013 
Fecha aceptaci6n: 03 de diciempre 2013 

Este articulo puede ser consultado en versi6n comp/eta en 
httpJ/www.medigraphic.com/medicinacritica 

SUMMARY 
. Sometimes. death is part. of the natural process of sick­
ness; in others, is due. to ini:!d'equate care, sUbtjy mani­
fested by signs or symptoms that many Umes are not 
de.tected and when they become evident, it's too fate to 
reverse them. The Jack of recognition and response to 
clinical deterioration in the hospital is ca/fed «failure to 
rescue» ·and.this threatens patient's life. . · · 
Many studies show that patients who present with clinical 
deterioration highlight objective and subjective signs for 
the first 6 to 24 hours prior to presenting a serious compli­
cation. Early recognition of deterioration and timely ihier­
ventidn can· reduce the incidence of cardiac arrest or tt;ie 
need for intensive care 'in addition to improve out'comes 
and reduce hospital stay. · · · · 
This way, the con.cept of «rapidresponse· team» has been 
implemented around the·world. The function of this tea,ril 
is to respond at the activation of a code that.recognizes 
a patient at risk. The team performs a clinical ·evaluation 
and ensures·the implementation of an adequaie:multidis­
cip!inary management to provide a· good progress of the 
patient that will increase the possibilities of surviving. 
Key words: Medical emergency teams, rapid response 
teams. 

.INTRODUCCION 

Uno de los principales objetivos en los modelos 
actuales de salud es brindar atenci6n de calidad, 
eficaz, eficiente, efectiva· y oportuna. En este as­
pecto, es de gran utilidad evaluar los resultados. 
obtenidos de la atenci6n medica y, de manera ob­
jetiva, los fndices de morbimortalidad.1 Ademas, 
mas alla del punto· de vista estadfstico y epidemio-
16gico, se encuentra Ia vision etica· de cumplir con 
el objetivo de recuperar}a· sa/ud de/ enfermo, · sa-

. ' 



Trabajo de investigaci6n 

\lalor predictivo de Ios sistemas de calificaci6n de 
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RESlJMEN 
O:bjotivo: Comp~rar -~I re.rucfm11~t\'lr~ ·,:J~ ~;1.i~in:.r ~.::s1err1 .. :is 
·O!,:, o,r;e-01.ccn,:)n d<!:- inorrta.lidlad'. .A.P',~1CI-E Jt. S,/1.PS u. MiPF;.1 
ll·G< y MPM 11-24. 
Oiseiio: Estudf.o prospecrivo da un:;3 ,x::h-nrtra-. 
Lu-gar: Tires un,dades: d"& ta,rap-i:! lin.::o::::,nsiva mc:-::t,::an;;..s 
En1Qnn-os:· 771 ,e.nrermos 3.-Jlul10:..;. 
lntcrvoneiones: ningun;,i. 
Me-dicionosy re.sultados prlm:.ipcales: Are.'l pc,r ::l.ebap::i 
rle la curva ,AOC 1lcapac1dad dUsclfimf,naH11.aj: APACHE rn: 
o.s;"'. SAPS u: Oi.88. MPM. ll-0: 0.82. MPM H-24· 0.-iS..f:', 
H1JJt10 difern-nx:ru e.-s(.adistic.am,::-nti:: signifr.4:rnnt~ ,i:;:.,ri1"H .. !;!1 

• iirea ,!:le MPM ll-0-y !os demas cis.t-emas, Pruet!,,1 -oie b-::.n­
t!llad d!e ajus!e t'-caii:braciOn.J,: APACHE r,: p· > 0.2. SAPS 
Ii: p > 0.9, MPM 11-0: p,.,. G.02., MJ..1.M iJ·24: p :.:- c,.:.­
ConetusiOn,: Los. cu:avo mod-c~os ti-Erie.fl una bl.Jt'll'!,·c ;_;,-,_. 

Jlbrac.:16.n 'I C.:-1J_p.ac1d.ad ,ji;scnm!f'l-:1.Diva. ,MPM 1'1-l'l H.rt.•,c_, 10-.: 
rcsiuUatios ms-n.c.s. ·',/enta(oso:s. 
Paiabras clave: MortaHda,j, sJsTern.as o:1-s PifE!d11,,;;.:,.'~'"·· 
r:,.;iic;ion:~es c:ritlco.s., 

• Ccort1tna.ti.0r -:Hu BDM-T!. Rr;-spiJ,,r,sac[<C:: ,r.c,::~ C.cmm~ cm 
tr.i1orm~'li11:~ y Comu:rli'c:;.!lC°k•lll-E.!,. S.et:l!n'or.Jc,ai:; 1:,C.lCE[1 tJc 
!.a Ae.i:-ctac11Jn, MexiQnll din MIJJdUcln::1 Ct,l~lcj, y T·I11;1pL:u 
rntari;;r-Ja M~Cili:c:c, ..l.ds.c:rito, ,;je !.;. UTll aau U-:Jr;,sim.c1! Ec.r,.;­
floi ciC:! MD.Ai.::,i:i. 

._.. Jc)o, 0,11 trl l.ffl 1ll•)! Ho•Gi;,,t~I Ang-,:;J,:·~· ,:;i,_:,1 P(,(JUt"J(hl' 
--~ J,)f,,1. OC• ki U-TI C:~~ Hc,s:plt,""L! .Sartt~!Zl:r;. • 

..... P-,'liDmbri;. ;:id.l_ChCE i:JO-A.a A!;:,t1,.:1udtin M,;x1r.::..1.rt~ dL-1 '.Aon,-

1;1Tu11: tdtic::i y TiJl.r,.ip:1a· lc;t,1Lri::::lvu1. M6t1li:.r; >J:.:fr.i,:rJ~.:i ,::o 1n 
Utt ,ii.:,~ ~"'~F•i.tal :E~pa·n..,11· do-,,' Mi'.l)(fc!JJ 

i.;irup!O mJJilJGrtL'ltrU:o BOt,.t~T[,, r::;:ot,-·,l~,J r;:llt lnr.flrrn;:~11e;;u j 

Com11Jinl.,';.a:-ionc-s E~tU:tr6nic.;..:;: d,:e t1 _:,;.so.:i:.cJ.;:m r.-.1\.e-~.ia­
n~ -a'~ Me,::focim:i C,itlco. y T~1~~p1,;,, tntenslii.';) 

su:.n.!..:..R:Y 
1.)bjo-c.1ls,1e; To ,:orn._c1..:r,;::; me· pedcrrrie:nc~ -ril' ra-ur m,nf12.!1,. 
.7,. ;:·J::c',:iictfcr; mr!dBIL;: . .:!i.PACHE. It SAPS U, MPM U-0 J.nd: 
~.1?t.,1 l'il--2..t 

bo::st91rn: Jl.. p,rO-S:l>?.\:th:.r,. cc,hon: Sh.1dy. 
5ettiog.Tihree me;ll;ic-an 1r,te,r,si·,;e· ca,~, unit~ 
~;Jnil!!!Ol&: /7·1 .3cl\At P·ilil.i•~111t:,,, 

·1na:,r.r,:1utions~ Nc,n,;. 
i·.1easureme:nls .and mo,in r,esu[fa: • .:.,r-ea i.mder 1he RQC 
- ,,:o .1_,jlsc.rimu1;;nr.ori ca[Dacrty1,: AP'ACHE H:-0.87 S . .O.PS fl: 
-,, -~i:1. MPM 11-0: 0.1:l.2, ~,.;lPf.,t H·24: (l.,8.8_ There •,.;as a S'lil· 
·i'...Ht 1·faH11r.:.•n.::,o b.cw.·fu3n r•.,tPM ~I-Ci :-m;,<.1. and Tl1c ~rea (If 
·11,:;- ,:;;rnerr m1)-0els. Grco-dnesis of 1it 1.catibrati~r,): AP1!!,,CHE 
IL. o :~ 1Li.2. S.A.1PS H.: !Jl > 0.9, .MPr•.1" !HJ1: -p > O.Q.2, MPMI JI'. 
.::.-,; p -- !)j\.7 

1:om:-.h.11s~on: J,ri9 !aw ,rn,o,l:Jiet:; h;:i1.1fl good .c:ilibr,Jlio,n .c1.n,-ai 
·:1 _;.:::ri;mJir;;:;nion ,:,:i,p.uclli",•. MPM 1:1-0· ti:ad !he, t.e.ss-.r adv::mt-a-

i{c,,l won:L's: 11.•1,:rn.c:Ma!.ad. po-e.cl1ctmn modeil:s, ICU pa!J~,nts. 

iJno de l'o:S grendes avances en la Med~ci.na Crftica 
ha s.ioo !.a. constt1ud6n tils escala$ genera!(:!1s d·e c.a-
11li..::ilcif.:,n de gra1;edad y mode,los pr.edictivos. de 
mo.fi!'Gl.idiaid, que nos peITT,iten haceir una mef:-or Oes­
''='ripci..Sn: :de 9rup-os de enrerrnos. nos ayuaan a to­
rriar decisiones y nos permt.ten evaluar e,1[ rendi­
•1-u1eirto de J,as unUd'aijes de· te.r:ap(z imensJv.a. Eii 
fJ"'""lrrt1::,r rn.Btocio-, Acute Physlalbgy and .Chr{H1ic 
H,;:iaJ1i1 Evaluation (APACHE}. fw.? pl!Jb·ll-Cado en 
1981, ,:,us cr,eaci,ore>::, r,;samn un abc1-rdsje te6ri-ca 

rJ.::i.ra ,::oflstn1ir [a escala de ,ca.nmcaci6rn del1 grado de 
:1-terae:iOn il1siol691ca~ 1 En 19"84 se pub'lic6 la prime~ 
r.:.i. ..,·er,si6n -de Stmplified AcLcte Physlolog·y Score 
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<Dr. •R_p6ertoSimon.Sauma 

®irector 'Ejecutirn 
Jfospiw[_;:1.ngek.s de[ Pean!ga[ 

'En -~irtwf de.[ e:,jto o6tenit:fo en ef.mrso so6re S,zfud•IT-amiliar, que se: 
l1L0 vb a ca6a en e[ J{ospi.ta{ )ln3ek.s, quer:emos muy especiafir1eme 
agrcufecerfes fas at.enciones GriniftUfas a tada.s y ca.da un£Z de las 
partiapantes asi coma pore( a;s:&ntc ni·11ef lie lu poneru:ias. 

Q_U;?remos falicitarws por sus 1rw:-va.s y r,wdernas i:nstafad,.me..<, a.sz 
coma par su fua6k Ca6on:k.senJido a la comunitfa,£ 

Jfacmws e.Ji...Unsi:r;o e{ agra,fecimien.to• a totfos fos doctores 
parti,cipantes ya toda e( persoM{ que 6rimic su apoyo para fugrar e[ 
1b;jto di: este cursoc 
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'.t·fll.\ . Society of Critka1 Care f\,feclidne 
\,": ' . 

fo::i.n GerJ.uJto f'.sprn1dr1 Pmdo, ~1ID 
Xomcpcc 49,Toridlo- Gut"rr:t Tiatp.:i.rii 
I405fJ tdc::oi.fr::,o Caty 
ME)(ICO 

lDe.:ir Dr. Esponda Prado: 

CCJni_grn.tular.G:rnis on b.i.::.com.ing ;J. n~·,.\· mi:imbcr of the:: $0::iil!l.y of Criti1.;.ail C~crc 1\.1-cdidm:. You hav,e m.:ide a 
•.1,.·o.ndtrful prof~.,;sion,;tl inYc.s:true1H. 

Endu-.sed is your SCCJi."l New· !vkmt.r-e.r ,P";J,ckeL ffnside )'OLii ·wm find youli mc.mhc~hiip c.e.nrific::ne [PJ!,k; 

oi!.her infomtntic.,n pc:.rt.1:ililling to th>l! Socit::1y. ·Yow- n,e,.\I· pi.::aitic m1::~rntien;hi:p cavd w·m b:c arriving sh-only m 
the m2:iL ,Ne h,tlpr.!: -Lewt you u....-:ie y,c,ur m.:mh:e:rsl::1:ip to rake ad·.•·;j_f!:mge of all the opporou.nmt]o; avai.J®lc to 
you. Also cD1·.::fo,s.ed is B M:eml1cr Uptt!IIc Funn. PI~ verify lhe ij111fonn;1tion on thf5 fon111 to t-.rrisurc ihal 
~v.c have yL.1-ur cum:.:d Jd6~s ·;,md n:tum it with any -changes ;o ,o,u;r !1,•l,em[ccr Sr.:rvii-cc Ci:n·rer. 

Vl e ~l!>O '•'-'am rn \Vdcom:e you m rlhe- lm•,::.rnal ~-ic.-i:!l.kinc Section. 11'1i:.:: function of the: Sec lion 1s rn 
n::prt:~cm !tl.'J1...: corimtv.m ia1lcrt!:.i:ts (nf a]l intc1n1.lsti v,•foo pr.H:(icc cri11.il::.rd ..:Jln:. 2nd W4Jrk r.:w,.;;u,j gohl~ Ul.i!l[ •,;,ciilt 

~id,.·::wrl.." '!Ju: :1·vc:..:fru!ty \Vat,t.·h rorr 5(:·i:.tlim m::.·.v.s im il:11.! FOR{hW ni:"•'-'Sltm:r ·,J'.vr I:it::t!iiOt) .:icti"-·lti~s. hillS'mc;<:..S 
M1d it:.VCHlS, 

The: l[l(:':<l tmrrnui S-ympo.::ium 'l.vm 1h1: hfiHltdf}' -.n.<~7. 1999 ii111 :San Fr;mdsco., C.llifo1mia,. ~t \l.:ihich timi."! -thi::­
Sacic.ty and your s:ccti(ll:rt',. wrn hi:;wc qfl.cir ar11nu:1.] husiness meetings. '\Ve stmngly en.:our..1gr:. your 
pani-cipmion :1nd 1,.vdc,:,rnc your iri·.:-,JI•,•cmc:nt in .:t.H Sti,::~ecy functions. 

:\s. a nv:,rnbc-.r of th-l': s,~de-[.y, you ha.vlj'. w:ces.s m :m Dr;form;1tive :md kna•.vledge~b-fe s1;a.ff to ans-.!.·~r yoar 
qui:.:sl~ons regarding sciennH-ic :ribscrac~s. ,:J.\Va.fds. . .c.-tlucalio111ai prngrJ:m-5'. mcrnbcr hcnefit.:;, he::i11~ c::ire: policy 
h;st1c5, C(lnsmncr i:<luc.ation and more. \Ve w-11nt tir;1 lu::.:!lr Jfrom1 }·ou - ·.,t,cL11t..-r it Ix: J. poinL of infom1ation 
(.tr :.i sngges1i1Jn c.m h,r,w wr.: c~m be_m:r •ic::rvc yo1JJ1. Pk~osu: ci:dl our 1\·fombcr S.c.rvk,c CeraU:T fo-r ,.Ill! your 
member quri=~rions. r;eed~ ,;md con-c,i::rns. 

On 'b-eha.b( of the SC01 rntt::mbcrship. thank you fnr ynur Dntcn:::s.r .and cntl10s.ia.~1u iL'll dtc So-ciety of CrI~ic:iil 
C;;,rc Me:dkine. \\\.~ wm strive t-n offc:r yi..'1U ihc hj_gfie.-;it quafity progrn1rns, rrhe bt:.St S:Citnt'i.fic rc$1"'....arch amd 
chc: finest mcmb~r $r:-r.·ic.e. 
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